
Viel Spaß zu Wasser und zu
Land

Aufwärmen  auf  dem  roten  Platz:  Vor  den  Leichtathletik-
Wettkämpfen bewegten sich die Kinder zu rhythmischer Musik.
−Fotos: VA

Hofkirchen

Die Aufregung war groß an der Grundschule Hofkirchen, denn am
vergangenen Donnerstag konnten die 66 Schülerinnen und Schüler
beim  Sport-  und  Schwimmtag  zu  verschiedenen  Wettkämpfen
antreten.

Nach  einigen  Wochen  der  intensiven  Vorbereitung  kam  es
zunächst  zum  sportlichen  Kräftemessen  in  den
leichtathletischen  Disziplinen  Weitsprung,  Weitwurf  und  50
Meter Lauf. Die Aufwärmphase übernahm Teamlehrerin Bianca Ilg
auf dem roten Platz hinter der Turnhalle. Zu rhythmischer
Musik  bewegten  und  streckten  sich  die  motivierten  Kinder.
Schließlich ging es darum, Freude an der Bewegung zu haben und
im  fairen  Wettkampf  gute  Leistungen  zu  zeigen.  Manch  ein
Schüler war selbst von seinen eigenen Leistungen überrascht
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und  stellte  seine  vorherigen  Trainingsergebnisse  in  den
Schatten.

Die Wettkämpfe wurden in jahrgangsgleichen Riegen ausgetragen,
für die Lehrerin Angelika Zitzelsberger verantwortlich war.
Beim  Weitwurf  mit  den  80g  schweren  Bällen  gab  es  ganz
unterschiedliche  Weiten.  Diese  richtig  abzulesen  war  die
Aufgabe  von  Lehrerin  Veronika  Knott,  die  dabei  vermutlich
einige  Kilometer  zurücklegte.  Beim  Weitsprung  hatte  jeder
Schüler drei Versuche. Hier war es wichtig, genau innerhalb
einer vorgegebenen Absprungzone abzuspringen. Rektorin Ingrid
Weinzierl  betreute  mit  genauem  Blick  und  Maßband  diese
Disziplin. Eis verteilen Mitglieder des Jugendfördervereins an
die Kinder.

Während  der  gemeinsamen  Pause  im  schattigen  Grün  der
Sportanlage überraschte der Jugendförderverein Hofkirchen alle
Teilnehmer  mit  einem  Eis.  Das  war  eine  gelungene,  süße
Erfrischung, für die sich die Kinde freudig bedankten.

Zum zweiten Teil des Sportvormittags gingen alle Schulkinder
in das Hofkirchener Freibad. Dort zeigten sie ihr Können in
Schwimmwettkämpfen  und  verschiedenen  Spielen  im  Wasser.  So
konnten sich die Kinder mit der „Schwimmnudelrikscha“ durchs
Wasser  tragen  lassen  oder  beim  „Maulwurfpaddeln“  ihre
Geschicklichkeit unter Beweis stellen. Natürlich gab es für
die  tauchfreudigen  Kinder  einen  Tauchparcours  und  an  der
Freibad-Rutsche  durfte  jeder  seine  Rutschkunststücke
vorführen.

„Das war heute ein schöner Sporttag!“ und „Das müssen wir
bitte öfter machen!“ fanden die Kinder am Ende des Vormittags.
Das Lehrerkollegium zeigte sich erleichtert, dass der Sport-
und  Schwimmtag  verletzungsfrei  ablief  und  lobte  die
Schülerinnen  und  Schüler  für  die  gute  Disziplin.  −  va
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Im Hofkirchener Freibad tobten sich die Kinder im Wasser aus

 



Eis verteilen Mitglieder des Jugendfördervereins an die Kinder
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Mehr im Vilshofener Anzeiger vom 12.07.2021 oder unter PNP
Plus nach einer kurzen Registrierung
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