Senioren auf Erlebnis-Tour

Hofkirchen

Die Seniorensportgruppe Hofkirchen, eine Abteilung der
Turngemeinde Vilshofen 1876 e.V.,wunschte sich Abwechslung.
Trainerin Waltraud Prins-Spichtinger machte deshalb mit den
Teilnehmerinnen einen Ausflug zum Baumkronenweg nach Kopfing
(Oberosterreich). Wer auf den 40 Meter hohen Erlebnisturm
stieg, hatte am Ende knapp 1000 Stufen geschafft. Aufgelockert
durch einige Spielgerate die Geschicklichkeit und
Gleichgewichtssinn forderten, wagte man sich die Riesenrutsche
hinab. Im idyllisch gelegenen Oachkatzl-Gastgarten starkten
die Senioren sich fur den Rickweg.- va/Foto: TG
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