
Garham erneut Landessieger

Zahnärztin Dr. Ulla Steinacker (links) freut sich mit den
Schulkindern  und  Rektorin  Astrid  Pritz  (rechts)  über  das
erfolgreiche Abschneiden der Schule und die Ehrenurkunde

 

Garham.

Weil die Grundschule Garham zum fünften Mal Landessieger bei
der  „Aktion  Löwenzahn“  der  bayerischen
Landesarbeitsgemeinschaft Zahngesundheit e.V. (LAGZ) geworden
ist, hat sie jetzt eine Ehrenurkunde verliehen bekommen. Die
ausgezeichnete Schule hat bewiesen, dass sich Schulleitung und
Kollegium  in  einem  außergewöhnlichen  Maß  für  die
Zahngesundheit  der  Kinder  einsetzen,  heißt  es  in  der
Würdigung.

Landessieger im Schulamtsbezirk geworden zu sein, bedeutet:
Alle Kinder einer Schule – von der ersten bis zur vierten
Klasse  –  waren  pro  Schuljahr  mindestens  zwei  Mal  bei  der
Vorsorgeuntersuchung bei ihrem Zahnarzt. Und das nicht nur in
einem Schuljahr, sondern in mehreren. „Ein schöner Erfolg,
über den sich die ganze Garhamer Schulfamilie freut“, meint
Schulleiterin  Astrid  Pritz.  „Gesundheitserziehung  ist  ein
fester  Bestandteil  unseres  Schulentwicklungsprogramm.“  Die
Zahngesundheit sei ein Teilaspekt des Anspruchs, die Kinder zu
einer gesundheitsbewussten Lebensführung anzuleiten.

Diese  Ehrenurkunde  kommt  nicht  von  ungefähr.  Im  Kollegium
werden die Löwenkarten mehrmals im Jahr thematisiert. Sie sind
sozusagen ein „Dauertermin“. Die Lehrkräfte werden nicht müde,
die  abgestempelten  Löwenkarten  einzusammeln,
Zwischenergebnisse zu melden und die Schüler kontinuierlich an
einen Zahnarztbesuch zu erinnern. Auch in Elternbriefen wird
darauf hingewiesen. Zum Schuljahresende wird das Ergebnis an
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die LAGZ gemeldet.

„Das Ziel, eine gute gesunde Schule zu sein, soll nicht nur
auf dem Papier stehen, es muss immer wieder neu in den Fokus
gerückt  werden  und  wir  müssen  nachhaltig  daran  arbeiten“,
führt die Schulleiterin weiter aus.

Neben  der  schulinternen  Förderung  der  Zahngesundheit  kommt
auch LAGZ-Zahnärztin Dr. Ulla Steinacker in Absprache mit der
Schulleitung jedes Jahr in den Unterricht und klärt die Kinder
aller  Klassen  über  zahnmedizinische  Prävention  auf:  Welche
Nahrungsmittel sind gut oder schlecht für meine Zähne? Wie
sieht die richtige Zahnhygiene aus? Und natürlich nicht zu
vergessen der halbjährliche Zahnarztbesuch.

Zur Verleihung der Ehrenurkunde wurde LAGZ- Zahnärztin Dr.
Ulla  Steinacker  aus  Hofkirchen  an  die  Garhamer  Schule
eingeladen. Mit einem fetzigen Lied von der „Hexe Wackelzahn“,
das Lehrerin Roswitha Kellner mit Chor und Orff-Begleitung
einstudiert  hatte,  wurde  die  Zahnärztin  begrüßt.  Dr.  Ulla
Steinacker gab ihrer Freude Ausdruck, dass die Garhamer Schule
schon so lange unter den Siegerschulen zu finden sei. Ebenso
freute sich Schulleiterin Astrid Pritz über diese Auszeichnung
und gab das Lob an die Schulkinder weiter. „Ihr könnt stolz
auf euch sein, ich bin es auf jeden Fall.“ − va
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