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So  mancher  hat  im  Lockdown  das  Spazieren  gehen  für  sich
entdeckt. „Spazieren ist gesund: Es stärkt den Kreislauf und
das Immunsystem, reduziert die Gefahr von Übergewicht, trägt
zur Entspannung bei und sorgt für gute Laune“, heißt es bei
der WHO. Und wenn auch sonst momentan nicht viel los ist – auf
die  Schönheit  und  Vielfalt  Niederbayerns  kann  man  sich
verlassen. Einer, der das schon lange zu schätzen weiß, ist
Karl Kreilinger aus Hofkirchen. Der Bäckermeister ist erster
Vorsitzender der Wanderfreunde Hofkirchen. Jeden ersten Montag
im  Monat  trifft  sich  der  Verein  und  organisiert  eine
gemeinsame Wanderung – wegen der Corona-Regelungen muss das
aktuell jedoch ausfallen.

Für alle, die das schöne Wetter ausnutzen wollen, aber noch
vor  der  Qual  der  Wahl  beim  Ausflugsziel  stehen,  hat  Karl
Kreilinger  einen  Tipp:  „Der  Bienenlehrpfad  in  Hofkirchen
eignet sich auch zu dieser Jahreszeit schon zum Wandern.“ Der
Rundweg führt von Hofkirchen aus vorbei an Wald und Wiesen,
immer entlang der Beschilderung „Bienenlehrpfad“.

Die Wanderer erwarten 30 Schaukästen und -tafeln zum Thema
Bienen.  Besondere  Wegmarken  sind  das  größte  bekannte
Hornissennest,  ein  großes  Wespennest  und  ein  durch  einen
Spiegel zu beobachtendes, aktives Bienenvolk. − fh
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